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·    Ingrédients
Anchois - - - - - - - - - - - l - -
Aubergines - - - - - - - - - - - - - -
Avocat - - - - - - - - - - - - - -
Brie - - - - - - l - - - - - - -
Carottes - - - - - - - - - - - - - -
Cerneaux de Noix - - - l - - - - - - - - - -
Champignons - - - - - - - - - - - - - -
Cheddar - - - - - - l - - - - - - -
Chèvre - - - - - - l - - - - - - -
Chicons - - - - - - - - - - - - - -
Concombres - - - - - - - - - - - - - -
Copeaux de Parmesan - - - - - - l - - - l - - -
Cornichons au vinaigre - - - - - - - - - l - - - l
Courgettes - - - - - - - - - - - - - -
Croutons - -  - l   - - - - -  -
Dés de Fromage - - - - - - l - - - - - - -
Dès de Jambon -  - -  - l - -   -  -
Edamame - - - - - - - - - - - - l -
Feta - - - - - - l - - - - - - -
Fromage à Raclette - - - - - - l - - - - - - -
Fromage Frais - - - - - - l - - - - - - -
Haché Pain de viande -  - -  -  - -   -  -
Jambon de Parme - - - - - - - - - - - - - -
Lardons -  - -  - - - -   -  -
Maïs - - - - - - - - - - - - - -
Mangue - - - - - - - - - - - - - -
Mélange de Graines  - - - - l - - - - - - - -
Melon - - - - - - - - - - - - - -
Mozzarella - - - - - - l - - - - - - -
Mozzarella di Bufala - - - - - - l - - - - - - -
Mozzarella en Tranches - - - - - - l - - - - - - -
Œufs - - - - - - - - - - l - - -
Oignons au vinaigre - - - - - - - - - - - - - l
Oignons Rouges - - - - - - - - - - - - - -
Oignons Secs - - - - l - - - - - - - - -
Olives - - - - - - - - - - - - - -
Origan - - - - - - - - - - - - - -
Pâtes - - - - l - - - - - - - - -
Pêche - - - - - - - - - - - - - -
Pois Chiches - - - - - - - - - - - - - -
Poivrons - - - - - - - - - - - - - -
Pommes - - - - - - - - - - - - - -
Poulet - - - - - - l - - - - - l -
Poulet Epicé - l - -  - l - -   - l l
Quinoa - - - - - - - - - - - - - -
Raisins Secs - - - - - - - - - - - - - -
Riz - - - - - - - - - - - - - -
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Roquette - - - - - - - - - - - - - -
Salade - - - - - - - - - - - - - -
Saumon - - - - - - - - - - - l - -
Thon - - - - - - - - - - - l - -
Tomate Cerise - - - - - - - - - - - - - -
Tomates Séchées - -   - -  -  - -  - -

·    Salades
La Monsieur - -  - l  l - - - l - l -
La Madame - - - - - - - - - - l - - -
La Mam’Zelle - -   - - l -  - l  - -
La Bergère -  - l  - l - -   -  -
La Mont-Sarah - - - - - - - - - - - l - -
La Cantinière -  - - l - l - -  l -  -
La Déesse - - - - - - l - - - - - - -
La Romaine - l - -  - l - -   - l l
La Ratathouille - - - - l - l - - - - - - -
L'Insalata di Buffala  - - - l l l - - - - - - -
Le PokeBowl au saumon - - - - l l - - - - - l l -
Le PokeBowl au poulet - - - - l l l - - - - - l -

·    Vinaigrettes
Agrumes - - - - - - - - - - - - - -
Balsamique - - - - - - - - - - - - - l
César - - - - - - l - - - l l - -
Ciboulette - - - - - -  - - l l - - -
Curry Coco - - - - - - - - - l l - - -
Huile d’Olive - - - - - - - - - - - - - -
Italienne - - - - - - - - - l l - - -
Maison (Tomate Cerise) - - - - l - - - - l l - l -
Miel Moutarde - - - - - - - - - l l - - -
Sésame Soja - - - - l l - - - - - - l l
Yoghourt - - - - - - l - -  - - - -

·    Sauces
Ail - - - - - - - - - l l - - -
Andalouse - - - - - - - - - l l - - -
Beurre - - - - - - l - - - - - - -
Brasil - - - - - - - - - l l - - -
Cocktail - - - - - - - - - l l - - -
Géants - - - - - - - - -  l - - -
Hamburger Triple - - - - - - - - - l l - - -
Ketchup - - - - - - - - -  - - - -
Mayonnaise - - - - - - - - - l l - - -
Miel - - - - - - - - - - - - - -
Moutarde - - - - - - - - - l - - - -
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Poivre - - - - l - - - -  l - l -
Samouraï - - - - - - - - - l l - - -
Tartare Maison -   -    - - l l   -

·    Smoothies
Framboise Mangue - - - - - - - - - - - - - -
Fraise Framboise - - - - - - - - - - - - - -
Ananas Mangue - - - - - - - - - - - - - -
Fraise Banane - - - - - - - - - - - - - -
Mangue Banane - - - - - - - - - - - - - -

·    Sandwichs
Le « Pain » Blanc - - - - l - - - - - - - - -
La Baguette Multicéréales - - - - l l l - - - - - l -
Sandwich au Jambon - - - - l - l - - - - - - -
Sandwich au Fromage - - - - l - l - - - - - - -
Sandwich « Dagobert » - - - - l - l - - - - - - -
Sandwich au Poulet - - - - l - l - - - - - l -
Sandwich au Thon - - - - l - - - - - - l - -
Sandwich au Brie - - - - l - l - - - - - - -
Sandwich « L’Azilys » - - - - l - l - - - - l - -
Sandwich « Le Dolce Vita » - - - - l - l - - - - - - -
Sandwich « Le 1935 » -  - - l -  - - l l -  -
Sandwich « Le Thon-Pêche » - - - - l - - - - - - l - -
Sandwich « L’Américain » -  - - l -  - - l l -  l

·    Roulés
Crêpe - - - - l - - - - - - - l -
Poulet Pané - l - - l - - - - -  - l -
Poisson Pané - l - - l - l - - - - l l -
Le Nordique - - - - l -  - - l l l l -
L’Italien - -   l - l -  l l  l -
Le Grec - - - - l - l - - l l - l -
Le Niçois - - - - l - - - - l l l l -
Le Normand -  - l l l - - - l l - l -
Le César - -  - l  l - - - l l l -
Le Veggie - - - - l - l - -  - - l -
Le Croquant - l - - l - l - -  l - l -
Le So’Délice - l  - l  l - - l l  l -

·    Panini
Le Benjamin - - - - l - l - - - - - - -
Le Panini D'Alice - - - - l - l - - - - - - -
Le Big's 0.4 - - - - l - l - - - - - - -
Le Provençale - - - - l - l - - - - - - -
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Le Nom de Zeus - - - - l - l - - l l - l -
Le Childéric - - - - l - l - - l l -  l
Le Savoyard -  - - l - l - -   -  -
Le Sergent Pepper - - - - l - l - -  l - l -

·    Soupes
Cubes Bouillons - l  -  -  - - -   l -
Légumes - - - - - - - - - - - - - -

·    Desserts
Flapjack’s Chocolat - - -  l - l - - - l - l -
Flapjack’s Fruits Rouges - - -  l - l - - - l -  -
Mousse au Chocolat - - -   - l - - - l - l -
Muffin Choco Caramel - - - l l  l - - - l - l -
Muffin Chocolat - - -  l - l - - - l - l -
Muffin Myrtilles -  -  l -  - -   -  -
Muffin Nutella - - - l l - l - -  l - l 
Muffin Vanille - - -  l  l - - - l -  -
Tiramisu - - -  l - l - - - l - l -
Tiramisu Spéculoos - - -  l - l - - - l - - -

l CONTIENT  PEUT CONTENIR


